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izobrazevanje, rehabilitacijo
in usposabljanje Vipava

Pozdravljeni, drage bralke in bralci glasila Studencek!

Tudiletos, ponovno, in verjamem, da bo vsako leto tako, je pred vami nova izdaja naSega glasila.
Prava mala Solska kronika. Opis Stevilnih dogodkov, tako v besedi kot sliki, bolje re€eno risbi. In
seveda Cisto osebnih izpovedi v obliki pesmi, pozdrava mami, opisa izleta ali Casa, ki ga je bil uCenec
prisiljen preziveti v bolnisnici,... studencek, kaj studencek, mirno lahko, v slogu dogajanja v avgustu
2023, reCem kar poplava, hudournik izvirnih idej, ki izkazujejo posameznikov talent in ustvarjalno
zilico. Vsaki€ znova sem presenecCen nad to neusahljivo energijo, ki jo nasi ustvarjalciizkazujejo.
Ponovim ze zapisano v preteklih izdajah, ker vsako leto neizpodbitno drzi:

VHISIST.3IN 3 SE GODISTO STVARI. Ja, $e vedno drzi, da ne samo 100, temveé 1000 in vet.

»Siroko in globoko je morje, polno znanja in modrosti. Vanj pritekajo $tevilne reke iz vseh smeri neba
in vsaka s seboj nosi svoje zgodbe. VVsaka od njih ima tudi svoj izvir — svoj STUDENCEK. Eden Zubori
prav tukaj, pri nas v Vipavi. Ze vrsto let Zubori, nikdar $e ni presahnil. Napajajo ga namreé neskonéne
misli otroskih glavic, zelje, ki Zivijo v njihovih srcih in odbleski njihovih o€i, ko dozivljajo svet, kot ga
vidijo sami. Na plano nas STUDENCEK dan za dnem nosi nove in nove nepri¢akovane skrivnosti. To
so zgodbe o prijateljih in prav posebnih dogodkih, to so pesmi, risbe in »heci«, ki se zgodijo spontano
tekom leta.«

Tudi letos je kvaliteta glasila, tako vsebinsko kot oblikovno, nesporna, zato zahvala vsem, avtorjem,
mentorjem in oblikovalcem. Pa seveda vam bralcem, ki nam ob vsaki izdaji glasila sporoCate svoje
misliin pohvale.

Naj vam vsem skupaj ob (pre)hitrem pribliZevanju tako tezko priCakovanim pocitnicam zazelim, da jih

prezivite v dobri druzbi, v miru, in si (tudi ob branju STUDENCKA @ ) naberete svezih moci za nove
izzive.

Vipava, junij 2024 _ Lojze Adamic, ravnatelj
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GLASILO STUDENLEK

OBISKUJIEM INTE RESND
DESAVNOST 6LASILO Stupees
TU PISEMOD RA 2ZLICNE
PRISPEVKE . NADNECKRAT PISEMO
O dOBODKIH V CIRIUSU.

RAD| PA ZABSEMO O \SEM,
KAR SE SMESNESA 260D)
CIRIUSY . PRY PISA NIU NAM POMAbf
WA . PRI VSA K UR) SE NAYPRE)
POGONORIMO, KAY BOMO
P\SALL. NATD VSAK WAPISE
BESEDILO. 2 \VICO BESEDILD
POPRANIMO IN 6A PREPISE MO
VEASIHDODAMO TUD
ILUSTRACLD. PR DELYU U2 VAMO
GE TUDL NASMEJSE MO. STUDENEK

IZIDEOB KONCU SOLSKEGA LEM,

NABIM VASDALA 7 VESELEM

PREBERE TE. o
IASMINA PODLOGAR
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~Rada igram nogomet”
Katarina Stemberger, PP 4E
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PLESALL SMD

NA MIKLAN ZEN NVECER SMO
V OEDILVIA CAKALL VA
SKUPINO NE YOI PEVEC.
KMALU SO PRISLL

b B BRAL BOBNE, E RIK NA
BARMONIKO IN- ANDRAZ NA KITARO
LELO SMO SE ZABAVALY,
PLESALI IN PELL SAMIE SMO |2BRAL
PE S MIN S PLE SALA 2 DEBORO,
MARIND N TODI 27 IWANOM.
YAKA JEZ NIIM) L6RAL

NA BAR MONIKO, ROPBIN TED

IN AN PASTA PELANAKONCU
PLESA SMO SE 3IM ZARVALILY.

OBLYUBILL SO, DA PRIDEIXD TUDI
PRAMDONDE L ETD
JASMINA PO DLO6AR
PPOR
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OBISK BO2I{ KOV WA
MOTORIY

N DECEMBRU  ¢DNAS
RAZVESELILL MOTORISTY

OBLELEN' SO BIL

V BOZ\CKE. NITROVE
MOTORIL SO BILI OKRASEM
7 LUEKAML. POD NASO SMREKO
J ANLL SO DAL DARILA.

ML PA SMD IR POSOSTILIS
(RYEM INPISKOTT. 2 N
SMO SE LARKO TUDI

Y‘OYOBRAHRIQ\ -l JXSMNNY  PODLouR
PPoB
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PRAZNICNI DECEMBER \V CIRWUSY

ORISKAL IN' OBDARIL NAS JE MIKLAVZ,
DOPOLDNE NAS JE ZARAVAL
ANSAMBEL GEDORE (Z KOPRA, ZVECER
A CMO PLESALI SKUPAJ S SKUBNO NE
JOCI PEVEC. Z DARILL SO NAS
ORDARILL ROZICK! NA MOTORMK (N
JURITELSl STARODORNIH VOZIL.Z
LUCKAML MO ODSLENA NOCNI

SoHOD DO ZEMONA IN NAZAI,
PRED ODHODOM NA POCITNICE SMO

U7IVALI \V PRAZNICN| VECERII.
CEL DECEMBER JE PO NAS[ HIS|
MSALO PO PISKOTIH. TUM V NAS
SKUBINL SMO PEKLI MEDENJAKE.
VSAK DAN PREN VECERIO SMO S|
SKUHALL CA) (N GA Z VESELIEM

FOPRILL. JAN PREVEC
PP 3A
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TA NOR|I DECEMBER

Ze v zadetku decembra smo okrasili jelko v avli z nasimi,
okrasenimi baloncki.
Veselili smo se Miklavza, ki mi je prinesel lepo, toplo odejo.
Ob pesmih smo tolkli orehe in spekli piSkote s karamelo.
Poslusal smo zgodbo Tri hiSice z boziCnega drevesca in po
navodilih iz knjige okrasili skupinsko bozi¢no drevo.
Veliko smo Sivali okraske za prodajo na bozi¢ni stojnici.
S plesno skupino in ob spremljavi instrumentov smo nastopili
za obiske. Dobili smo lutke.
Obiskali so nas Bozicki motoristi in starodobniki. Tudi oni so nas obdarili.
Uzivali smo na lepi proslavi. Tudi pravljice so lahko smesSne.
Potrkali smo na vrata razli¢nih skupin in jih spodbudili k rajanju ob prazniCni glasbi.
Naredili smo dolgo kaco, ki se je vila po hodnikih...
Zasluzili smo si lepe praznike in dolge pocitnice.
SRECNO!
Ziga Krebelj, PP 4D
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»Tihozitje s sadjem”
Lara Cermelj, PP 5B
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3 ,Moja vas”
Ziga Krebelj, PP 4D

,Vipava“
Robin Teo Pozenel, PP 4E
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SMUCANJIE NA POHORJIU

Vv JANUARIU SEM SKUPAJ Z
ALEXOM, TAMARO, LANOM, METKO,
DOMINIK OM MATICEM [N GREGORIEM
SMUCAL NA AREHU. SPREMULIALI SO

I\JP:S COSPOY LOJYZE, MANUELA;
RISTINA, ANDNREJA J/\f | AURA RBVALL sMO
\/ HC)TELU TISA. VSAK YAN SMO

MEL\ PODOBEN URNIKI T AJANIE,

ZAMTRK, ORLACENJE SMUCARSKE
ORLEKE | GIRALNE VAJME (N ODHOD NA
SMUCISCE. TIA SMO SE VozZILl S
KOMBIJEM. SMUCANIJE SMO VALILL bo

A3.URE. BIL SEM V SKUBIMI SKUPAJ
Z LANOM DMOMINIKOM,
MATICEM N GREGORJEM. TRENIRALA

STA NAS COSPOY LODYZE IN ANDBREVA.
VSAK DAN SMO SLI NA TOPEL CAJ.
PO KOSILU SMO POCIVALL, NATO PA
IGRAL] DRUZABNE (LRE. VV TOREK SMO
SLL PO VECER)I KRPLIAT § SVETILKAMY,
RIL JE ZELO LEP \JEcCER . V CETRTEK
ZVECER PA SMO IMEL| ZURKD, SMUCAL(
SMO SE V PETEK boPoLWVME | NATO
PA SE ODPELIALL PROTL VIPAVL. V TRDIAVA K
SMD PONEBL| SE KROE (N SRECNO PRISPEL
YOMOV. JAN PREVEL Pp3A
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PUST

1A PUSTA SMD SE NASE MIL|
URSKA JE BILA PIKAPOLONIA
KRISTAN (AROVNIK , JA 2 DA
LAROVNICA. V26 OMTELICA
DOLONA JE BILA PIKA NCbAVi
EVA PA TIGER. SLIL SMO 30
VIPAV) N OKOUEY. TUD ) PRV
260N SKUPINI SOSE
NASE MILL, JAN JE [6RAL NA
RARMONIKO, ROBIN TED PA

ME MEL ZNOUNIK Z 6LASHO -

DOB \ GO NEL KD SLADKARL,
| PARKY SMD SE FOTOGRATIRAL

IASMINA- POD LOLAR PPoB
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ROJSTNT DAN

KO SEM 'V PETEK PRISEL DOMOV,
SEM SE PREOBLEKEL. POTEM SMO (L
K SOSED. TAM SMO NAREMUL ZURKO,
V' SOBOTO ZVECER SMO SLL V' 6OSTILNO
TAM SMO IMELl DRUGO ZURKO. IMEL SMO
SE FAJN, 7 OCIVEM SVA ENO ZAIWRALA.
OCl NA RAS KITARD, JAZ PAAA HARNMONC
VELIKO SMO SE BECALL IN SMEJALL 7
RRATCEM NIKOM SVA SE ZOGALA, POIEN
SMO PLESALL JAT SEM PLESAL Z MONIKO,
OCl PA 7 MOJO STARO MAMO. NASLEWA
DAN SE JE OC| SLARO POCUTIL. TUD!
MONIKA . OBEMA SEM SKUHAL CA).
PRAZNOVANIE JE BILO CUDOVITO.
VELIKO SMO JEDLI, PLESALL IN PELI.
JAN PREVEC, PPIA
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Z ABANAL NAS JE ANSAMBEL
JAVOR

WASA SOSOLK A TAMARA
POZNA ANSAMBEL JANDOR.

7 A NOEN OSE MNAJST | RO
DAN SO O PRSLY 2APET:
PONABILA MR E K NAN URIUS
PEL) SMO N SE 2ABANALL. TUDY
URISKALL SMO. 6RALI SO
NARODNO 2ABANNE PESMI.
M2 SEM POZNALA NSE PESML.
AN JE PLESAL 2 ULITE LD
KRISTNO AL PA 2 MAXD

LEMUT 60SPOD RAVNATEL PA
2 INbD. 2ELO SD NAS

RA2VESELIL).
IASMINA PODLOGAR, PP B,
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Ziga Krebelj, PP 4D
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PRAZNOVALA BOM  ROINIDAN

24 MOY ROSTNI DAN BOMO V
SKUMNI NAREDIL] TIRAMISU. NA
PRA2 NOVANJE BOM POVABILA
ULENCE 12 SOSEDIE SKUPINE.
YELIM SU VELIKO DARIL.

VESE LA BOM GELA 2A TUSIRANE,
DI ECEGA PREUMA KAKSNEDA LEREDA

OBLACILA

7A POVABLENCE M NAREDLA
VABILA. SOYOLLE 2 YOROLIANSKE
SKUPINE BOMY POVABILA NA POACO
"MARYANC)."

LELM 61 TUD) PRAZNOVANIE DOMA
MED MOYM DOMALIM]. UPAM,

M SE MI 2ZELIE URESNIEWO
YSMINA PODLOGAR | PPEB
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,» 1ihozitje“
Metka Furlan, PP 4A

» 1ihozitje“
Mana Bolc&ina, PP 4A
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TEKMOVANJE MANK TERNIKOV

TEKMOVANJE SMO IMELL V' 1DRLL,

IA7 SEM ITDELOVAL SAINO DREVJE.

OMIEND SEM SE OWREZAL. HOBIL EN

RIZNANJE ZA 1 MESTO, VESEL §EMSE

VRNILY VIPAVD, KIER 30 M1 CESTITALL
AN BREVEC o 3A

~Mehanicna delavnica”
Zan Zivic, PP 4E
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»2Ajdovski bloki*
Lan Colja, PP 4D
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Manue Passoni, PP 3E
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. .Kolesarjenje”
Zan Zivic, PP 4E
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RV OMAJSKL  10GONKI

SETEK: PRUATELU SEM POMAGAL K IDATI
NOJ ZVECER SEM NA RACUNALNIKU
POSLUSAL MUZIKO. |
SOROTA OC1JU SEM POMAGAL "SRAUFAT
AVTE. NA KOMUNALO SVA NA
IRAKTORSK| PRIKOLICI QDPELIALA
OPADNE STVARI, KASNEJE SEM S
SRIJATELL 16RAL NOGOMET.

VEDELIA: MELALL MISMO NIC, SMO PA
ORISKAL] RRATCA NIKA.

SONEDELIEK: OCI JE SEL V SLUZRO, JAZ
PA SEM KOSIL TRAVO Z VRING KOSILNICO
NA NJIVI BLIZU MENE JE MONIKA
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PORIRALA KAMENJE.

TOREK: POSPRAVLIAL SEM DELAVNICO.
REDA POMAGAL SEM MONIK] POMEST
CUHINJO. PRI MONIKI JOMA SMO KURIL

(RES (N IMELL PIKNIK.
FETRTEK: OCI ME JE PELIAL 9 SLUZBENIM

KOMBINEM.

PETEK: CEL AN SEM SOHAJAL SKPUAL
7 oClEM, NIKOM IN MONIKD OBISKAL)
Mo LUBLIANO, KOPER N FoPJothz,
SOBOTA: RILL SMO NA Sttt

NENE LA RILI SO A PRAZIOVAV Y ROISTMEGA
MWE NASELA SORoMWIKA . ZVE CER DA SEM

PUSEL MAZAY '\ VIPAYVD.

JAV PgveE
PdIA g
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,Kresovanje“
Martin Martinu¢, PP 5B
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MELODIE MODREGA SONLA

DRUSTNO. "BODI 2DRAV" JE

\ Pomowzuowmz IRALO
KON CERT NASTOPAL

Tudl MI.ZAIBRALI SMO t\m
RA2 LICNE INSTRUMENTE
CARON, 2VONCKE BARMONIKO,
JANCE K, TRIANGEL , 2RAVEN
sMO TVl PELI.V PORTOROZ
SMO PRASPELY EN DAN PREJ,
VRATALL PASMO SE NV NEDEWO.
JSTAVIL) SMO SE V DIVALI VA
1 \MELD SMO LEPIN
2ANIMIN VIKEND.
LEPO JE BILO SPATL IN
JESTI N BoT ELU.

JASMINA  PODLOGAR, PPO B
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Rina Lalloshi, PP 5B
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PLESNA DELAVNICA

LIGA, RUBEN, MAX (N JA?
SMO N MESECU MAX) WMEL
PLESND PELANNICO V KOPRU
LNAMI SO BILE NASE
MENTOR\(CE KATIA KLAVDLA

IN DIIANATAM SMD PO 2hAL
Ul DRUGE PLESALZEN “M

NS HOVE PLESE. ZAPLESAL

sMO 2 NIITML USAK A SKUPIM
GE Ve PREDSTAVILA § SNOIM
PLESOM, PRED ODRODOM
DOMON SMD U2 WAL
LIDANI SLAMOLEDA

JASMINA PODLJ?@?TQ, PPsy
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DOBROBELNA  PRIREMTEV
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,,Balerina“v
Dominik Cesnik, PP 6A
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Lara Cermelj, PP 5B
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Ras Skok Zbasnik, PP 3A
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Jan Bratuz, PP 3D
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OBISK KMETIJE

Polona, Mark, Gema, Matej, Ela in Andrea smo odsli na kmetijo k gospe Zdenki.
Videli smo kuZziko, ki ima zelo rada otroke, kokosSke, petelina, piS€ancke. Jedli smo
marmorni kolac, okus je imel po Cokoladi in vanilji.

Kokoske smo nahranili s pSenico in koruzo. Gema je tekala.

Hodili smo po mokri travi. Na jasi smo imeli piknik.

Tam smo se tudi poigrali. Gema je nasla kobilico. V gozdu smo iskali predmete
razliCnih barv.

Zdenki smo dali Cokolado.

Polona Skodig, 3.r
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CUDOVITA ZGODBA

Z Jadkbcem sva se pogovarjala o Haskijih. In potem mi je povedal eno ¢udovito
zgodbo:

Haski je vlekel poStne sani. Proti severu. In kar naenkrat ni bil ve€ sam, na saneh je
sedela deklica.

Haski je postal zlati prinaSalec in sani so bile kot postna kocija. Deklico je peljal
daleC do iglujev, da bi videla,, kako so Inuiti ziveli v€asih. V iglujih so bili kozuhi, , da
jih ni zeblo.

Zlati prinaSalec je imel sivo bundo, deklica pa belo bundo, da ju ni zeblo.

Ko sta videla igluje, ki so bili narejeni iz ledenih kock, sta se vraCala.

Deklica je imela tudi drsalke.

Sani so postale postna kocija.

Rudolf se je vpregel v postno ko ijo in jo pripeljal v postni hlev.

Tako sta se vrnila v postni hlev. Tam sta pustila postno ko ijo, da si odpocije.
Rudolf je bil zlati prinasalec, ker nosi darila.

V postnem hlevu sta spala celo dolgo no€. Potem se je Rudolf vpregel in odpeljal
deklico domov.

To je bila Rudolfova in dekli¢ina skrivnost.

Potem se je Rudolf vrnil na sever, kjer so ga pri¢akovali Stirje navadni jeleni,
BozZiCek, sani in darila. Rde€e BoziCkove sani so spravili v iglu, dokler jih ne bodo
potrebovali. Tudi Rudolf je Sel v iglu in potem, ko je videl severni sij, je trdno zaspal.
Kmalu je prisel zlati prinaSalec Rex. Rex je deklico Tinko peljal domov, ampak ne
sam.

Ker je bila poStna ko ija velika, so bili prvi dan Stirje zlati prinaSalci, drugi dan jih je
bilo osem, tretji dan pa dvanajst.

Ko so jo pripeljali domov, so se drugi vrnili, njen zlati prinasalec pa je Sel v hlevcek,
kjer je trdno zaspal, ker je bil utrujen.

Peljala sta veliko postno kocCijo v postni hlev in domov. Rex je Tinkin zlati prinaSalec,
ker prinasa sreCo. Spal je v Tinkinem hlevCku. Rex je Tinkin najboljsi prijatelj. Tinka
mu vsak dan pripravi hrano.

VlecCeta veliko postno kocijo v postni hlev in tudi njene male sanke.

Potem se vrneta domov. Vsak dan imata veliko dela in ni jima dolgCas.

Vesela sta, da imata drug drugega.

Jaka Celin, PP 5B

Il

_,Cudovita zgodba*“
Katarina Stemberger, PP 4E
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KUZA ARI

Moj kuza Ari je Crne in rjave barve. Njegova posoda za hrano je zelena. Kosara, v
kateri spi ,je bela, odeja, na kateri lezi, je rjave barve.
Zoga, s katero se igra, je modra. Rad gloda kosti in pije vodo. Ari je brikete.

Mark Bajri¢,3.r

,Morska deklica“
Enej Gantar, PP 2E
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OBISK PORTOROZA

V torek smo odsli u€enci 1. In 3. razreda v Portoroz. Na pomolu smo pomalicali.
Odsli smo v kino, si ogledat risanke. Risank je bilo pet. Prva o martincku, druga o

kozorogu, tretja o podlasici, ki je bila lacna, Cetrta o Cloveku, ki se je umival z milom
in peta risanka je bila 0 nogometni tekmi macka Murija.
Najbolj vSe€ nam je bila risanka o macku Muriju.

Na izletu nam je bilo najbolj vSeC to, da smo videli morje in da smo gledali risanke.

Polona Skodig, 3.r
Mark Bajri¢, 3.r

,Pocitnice ob morju”
Rina Lalloshi, PP 5B
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,Nagelj, Sablonski tisk"
Amina Civi¢, PP 2B
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Urednica
lvica PetriC

Pomochnica urednice
Ana Hlad

Ucenci—pomocniki uredniskega odbora
Robin Teo Pozenel, Jan Prevec, Zan Zivic

Oblikovanje in likovna podoba
Matjaz Nabergoj, lvica Petri¢

Naklada: 20 izvodov

Z literarnimi in likovnimi prispevki so sodelovali otroci in
mladostniki iz CIRIUS VIPAVA (OS s prilagojenim
programom z nizjim izobrazbenim standardom, ucenci
posebnega programa in vzgojnih skupin).
Predstavljeno je tudi glasilo dislocirane enote za invalidno
mladino in
rehabilitacijo Stara Gora.

Uzivajte Se v predstavitvi glasila
oddelka za invalidno mladino in rehabilitacijo Stara Gora

slika: ,Nagelj, Sablonski tisk®, Nina Mahkovi¢, PP 1D
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JUNAKI ODDELKA ZA INVALIDNO MLADINO IN

REHABILITACIJO

#KOLUMNA

Poletno sonce, morje in brezskrbni ¢as pocitnic pocasi Ze trkajo
na vrata, Se prej pa vas bralke in bralce letosSnjega glasila
vabimo, da z nami preletite pestre dogodke Solskega leta v
enoti Stara Gora.

Kot vsako leto smo se uili in zabavali ob raznovrstnem
ustvarjanju, ko smo skupaj risali, barvali, tiskali, rezali, lepili in
e marsikaj. Se posebno bogate so bile kulinari¢ne urice, skupaj
z otroki smo pripravili marsikatero dobroto in nase recepte
lahko najdete v naslednjih straneh.

Vedno je veselo, ko otroci praznujejo rojstni dan — prav
vsak otrok dobi svojo torto, na sladkanje in praznovanje pa smo
seveda povabljeni vsi! Enkrat na mesec nas obiScejo Rdeli
noski, ki s seboj pripeljejo pesem, Stose in norcavo energijo,
sicer pa je glasbeno rajanje in poplesavanje stalnica nasih
Solskih dni, ki jo imamo vsi radi. Na dnevnem redu je tudi branje
pravljic in listanje slikanic, masaze, sprehodi in pa seveda
objemi in cartanje, kar otrokom daje obcutek varnosti in
sprejetosti. Sréen in pozoren odnos do otroka je namrec temelj
vsega.

Veseli smo bili sodelovanj, druzenjin obiskov iz CIRIUS
Vipava, vrtca iz Deskel, tamburaskega orkestra Danica iz
Dobravelj, glasbene skupine Kontejnercki 2.0 in Radia Koper, ki
je ob velikonocnih praznikih o nasem delovanju pripravil krajsi
prispevek. Res je lepo, ko se skupaj povezujemo in drug
drugemu podarimo izkusnjo dobrega!

Letos mineva tudi Ze 10 let, odkar je delovanje vzgojno—
izobraZevalne dejavnosti za otroke in mladostnike s posebnimi
potrebami preslo pod okrilje CIRIUS Vipava. Nasi otroci in
mladostniki Oddelka za invalidno mladino in rehabilitacijo
imajo seveda svoje omejitve in posebne potrebe, imajo pa tudi
vsak svoje posebne talente in znacaj in so za nas, ki delamo z
njimi, ¢udoviti prav taki, kakrsni so. Nekaj dragocenih utrinkov,
ki smo jih skupaj doziveli letos, v tem glasilu z veseljem delimo
z vami.

Naj bo poletje spros¢eno, naj otroski smeh glasno
odmeva!

Alja Gorgiev
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SEPTEMBET
VESELO V VRTEC IN SOLO

1. september — dan, ko se za¢ne pisati novo Solsko leto. Veselimo se novih dogodivicin, spoznanj
ter srecanj. Naj bo smeh pomemben del vsakega dne, v varnem in spodbudnem okolju pa naj se vsak
otrok in mladostnik pocuti vklju¢enega in cenjenega, vsi pa kot del velike druzine. Skupaj praznujmo
uspehe in u¢imo se iz izzivov.

Za dober zacetek so nas obiskali klovni iz drustva Rdeci noski in nam popestrili prve Solske dni s
svojimi norcijami.

September je tudi ¢as za trgatev, zato smo se podali do bliznjih trt, kjer smo otipali, vonjali in
okusili sladko grozdje. Kasneje smo z grozdjem tudi ustvarijali, preslikali smo ga na papir.

V tem mesecu smo obeleZili tudi dan slovenskega Sporta — pripravili smo Cisto pravi Sportni
poligon! Prav tako so nas obiskali motoristi iz sosednje Italije in z veseljem smo preizkusili kaksen
obcutek je sedeti na njihovih motorjih. To nas je izjemno navdusilo!

Lepoin soncno vreme smo izkoristili za druzenja na prostem, kar blagodejno vpliva na nase zdravje
in pocutje. PreZivljanje ¢asa na zraku nasim otrokom in mladostnikom omogoca, da se sprostijo, zato
smo veliko ¢asa namenili tudi sprehodom po okolici, kar ustreza prav vsem, saj pri tem zelo uZivajo.
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0KTOBET
DISI PO PECENIN IN KUNANIY KOSTANJIM ‘.

L4

Mesec oktober se je pricel zelo pestro, s Tednom otroka. LetoSnja tema je bila »Zakaji in zatoji
radovednosti« in s pomocjo izdelave risb Zivali po slikanici Lile Prap Zakaj smo se sprasevali zakaj je
nekaj tako, kot je. Na primer: “Zakaj so zebre progaste?”, “Zakaj ka¢a nima nog?” in podobno. Zivalske
posebnosti so nam najprej pojasnili duhoviti odgovori, kasneje pa Se znanstvena razlaga. Risbe smo na
ogled postavili zunaj, da so si jih lahko ogledali in zanimivosti prebrali tudi zunanji obiskovalci in otroci.

V tem posebnem tednu so uditeljice pripravile lutkovno predstavo z naslovom Zelo lacnha gosenica
in pocutili smo se kot v gledalis¢u. Sledil je Sportni dan in skupaj s prijatelji iz CIRIUS Vipava smo uZivali
v Cisto pravi olimpijadi, ko smo se skupaj podili skozi bolj ali manj zahteven poligon. Za sladek zakljucek
smo uzivali v omamnem vonju in okusu sveZe pecenih vafljev ter si pricarali zabavno vzdusje ob
ustvarjanju ogromnih milnih mehurckov!

Oktober pa ne bi bil pravi oktober brez kostanja, zato smo si pripravili tudi kostanjev piknik.
Kostanje smo otipali, skuhali in spekli, iz kostanja smo izdelali tudi slastno jesensko sladico —kostanjeve
kroglice.

Ob koncu meseca smo skupaj Se zarajali na zabavi za no¢ ¢arovnic. Po ucilnici so letale ¢arovnice,
buce, ki smo jih ustvarjalno izrezali, pa so nam strasno svetile.
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SESTAVINE:

POSTOPEK:

125 g masla

250 g moke

200 ml mleka

70 g sladkorja

3 jajca

2 kavni Zli¢ki pecilnega
praska

2 Zlici mlacne vode

najprej stepemo jajca, nato dodamo sladkor in z metlico za rocno stepanje jajca in sladkor penasto
vmesamo

stopimo maslo in ga dodamo zmesi iz jajc in sladkorja in ponovno premesamo z metlico za ro¢no
stepanje

nato masi za vaflje postopoma dodajamo mleko in moko, ki smo ji primesali pecilni prasek

masa za vaflje bo gotova, ko bodo vse sestavine dobro premesane med seboj

vaflje pe¢emo 3-5 minut

postrezemo jih skupaj z marmelado ali Nutello, lahko pa tudi obloZene s sveZim sadjem ali samo
posute z vanilijevim sladkorjem v prahu

SESTAVINE:

POSTOPEK:

50dag kuhanega kostanja
6 keksov

7 dag masla

10 dag sladkorja v prahu
10 dag kakava v prahu

1 vanilijev sladkor

Mleko

10 dag cokolade v prahu

kostanj in kekse sesekljamo v multipraktiku in zmes prestavimo v vecjo posodo
dodamo stopljeno maslo, sladkor v prahu, kakav v prahu, vanilijev sladkor, po potrebi
nekaj mleka (Ce je zmes pretrda)

vse skupaj premesamo, da dobimo kompaktno zmes, oblikujemo kroglice in jih
povaljamo v ¢okoladi v prahu

shranimo jih v hladilnik za nekaj ur, da se strdijo
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NOVEMBET
PISANI JESENSKI CAS

Jesen je Cas, ko dozorijo buce. Poznamo jih ogromno vrst, so razli¢nih velikosti, barv in oblik. Buce
niso le zanimiv jesenski okras, Stevilne so uZitne in iz njih se lahko pripravi veliko okusnih jedi. V mesecu
novembru smo tako v nas recept vkljucili sladke buce iz domacega polja in pripravili bu¢no-cokoladno
pecivo.

Vsako leto tretji petek v mesecu novembru obeleZzimo Tradicionalni slovenski zajtrk s ¢rnim
kruhom, maslom, medom, jabolkom in mlekom. O dobrotah se pogovarjamo, poudarek smo dali
kruhu, saj je bil letosnji slogan “Kruh za zajtrk, super dan”. Pridne rocice otrok so pomagale pri izdelavi
in nastale so odlicne »kruhove bombetke«, ki smo jih pojedli, ko so najboljse — Se rahlo tople.

Mesec november je tudi ¢as priprav na praznic¢ni €as, ki prihaja, zato smo izvedli delavnici
izdelovanja venckov ter voscilnic. Pri izdelavi venckov v ¢&im vecji meri stremimo k uporabi naravnih
materialov, kakSen dodatek pa pois¢emo tudi v trgovini. Voscilnice so izdelane z veliko mero
potrpezljivosti otrok in mladostnikov, saj jih naredimo zares veliko.
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SESTAVINE:
Cokoladna plast: Buéna plast:
= 150 g kuhane buce (npr.: hokaido) = 150 g kuhane buce (npr.: hokaido)
= 59 kakavovega olja = 5g kakavovega olja
= 7gjavorjevega sirupa = 74 javorjevega sirupa
= 20 ml rizevega mleka = 20 ml riZevega mleka
= 25 g moke = 35 g mokel5 g kokosovega sladkorja
= 15 g kokosovega sladkorja =  5gzacimb za medenjake
= 15 g kakava v prahu = 3 g pecilnega

= 3 g pecilnega

POSTOPEK:

= vsako plast pripravimo lo¢eno tako, da zmeSamo
suhe sestavine, jim dodamo mesanico mokrih in dobro premesamo

= v manjsi peka¢ damo najprej cokoladno plast, na njo pa bucno
= pecemo 20 minut na 180 eC
= pustimo, da se malo ohladi prej, ko narezemo

SESTAVINE: POSTOPLK:
= 500 g moke = v posodo natrosimo moko, v moki naredimo jamico,
= 25dclvode vanjo vlijemo toplo vodo, nadrobimo svezi kvas, dodamo
= 1/2 kocke sveZega kvasa sladkor in po¢akamo 5 minut, da se naredi kvasec ter
= 1jajce dodamo vse preostale sestavine in umesimo testo. Iz
= Zlica sladkorja testa naredimo 12 kroglic
= Zlicka soli =  bombetke pustimo na toplem vzhajati 15 minut ter
= 57Zlic olivnega olja vklopimo pedico in jo segrejemo na 220 °C
= 1 Zlica olja za premaz *  bombetke pecemo 10 - 15 minut, odvisno od pecice in

nacina peke. Zadnjih 2-3 minute peke jih premazemo z
oljem.

=  pecene bombetke vzamemo iz pekaca in jih pokrijemo s
krpo, da se pocasi ohladijo. Tako bodo postale mehke.
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DECEMBEr
CAROBNA STARA GORA

Prazni¢ni decembrski Cas kar klice po druzenjih in omamnih vonjih iz Solske kuhinje. Ob prazniku
Svetega MiklavzZa je tako ob spremstvu angela v naso druzbo prisel Cisto pravi Miklavz in nas obdaril z
dobrotami, ki se jih vedno razveselimo. Kasneje nas je obiskal $e dobri moz v modri preobleki in nam
ob avtorski glasbi »Marjan benda« podaril darila. Daril decembra kar ni bilo konca! Gospe iz skupine
Nitke nas povezujejo so se velikodu$no izkazale in za naSe otroke in mladostnike spletle ¢udovite kape
in odeje, ki smo jih sprva razstavili v pravlji¢ni vasici pod novoletnim drevescem, nato pa je vsak otrok
prejel svojo.

Na oddelku skrbimo, da so nasi prostori vedno urejeni in estetsko prijetni z dekoracijo in izdelki, ki jih
ustvarimo z otroki in mladostniki. Ob priloZnostih kot je na primer novo leto pa nasi prostori dobijo Se
posebno praznicen izgled, kar pripomore k dobremu vzdusju in prijethemu razpolozenju. Tako nas ta
mesec skoraj na vsakem koraku pricaka drugacno boZi¢no drevesce, po hodniku pa visijo razlicne
girlande in okraski.

Praznike je otvorilo zdaj Ze obicajno slavnostno odpiranje daril, ki jih nasi otroci in mladostniki prejmejo
v sklopu akcije BoZicek za en dan. To je dobrodelna akcija obdarovanja socialno Sibkejsih otrok, z Zeljo,
da bi tudi njim pricarali toplino praznikov.

Z vrtcem Deskle smo se Ze pred ¢asom dogovorili za sodelovanje v mesecu decembru. Tako smo najprej
izvedli sreanje preko video povezave, naslednji dan pa Se v Zivo, ko so nas presenetili z zbranimi
pripomocki in dobrinami za otroke iz oddelka. O naSem sodelovanju so pripravili tudi lep prispevek, ki
si ga lahko preberete na njihovi spletni strani.

Solska kuhinja je v tem ¢asu diala $e posebej prijetno, saj v decembru ne gre brez maslenih piskotov.
Letos smo jih spekli Se posebno veliko, saj smo se z »maslenimi moZicki« zahvalili vrtcu Deskle za obisk
in radodarnost. S piskoti pa smo obdarili tudi starSe nasih otrok.

Proti koncu meseca so prihrumeli $e BoZic¢ki na motorjih z Erikom na ¢elu in nam z ogromnimi sanmi
pripeljali cel kup daril: zvezke in druge Solske potrebscine, igrace, sladkarije in Se in Se. V boZi¢nih ritmih

so se zavrtele Se gospe Bozicke in vsi skupaj so nam priredili zares prazni¢no vzdusje.




CIRIUS VIPAVA

enter za izobrazevanje, rehabilitacijo
in usposabljanje Vipava

Dislocirana enota Stara Gora ﬁ

CIRIUS VIPAVA ﬁh

SESTAVINE:

400 g mletih maslenih piskotov

2 Zlici kakava v prahu

400 g cokoladnega namaza (npr.:
Nutella)

200 g mascarpone sira (po potrebi
tudi vec)

cokoladne skoljkice (kosmici)

POSTOPEK:

v vedji posodi zmeSamo mlete piskote, kakav v prahu, ¢okoladni namaz in mascarpone
premeSamo, da dobimo enotno zmes. Mascarpone sir dodajamo po potrebi, masa pa
mora biti dovolj vlaZzna in kompaktna, da lahko med dlanmi oblikujemo storze, ki ne
razpadajo. Masa ne sme bit mokra ali se prevec lepiti na roke.

iz mase oblikujemo storzZe in vanje zapi¢imo ¢okoladne Skoljkice

SESTAVINE: POSTOPEK:
= 600 g bele gladke moke
= 12 g pecilnega praska = zmeSamo moko s pecilnim praskom in dodamo
= 300 g masla sladkor v prahu, jajca ter maslo sobne temperature
* 200 g sladkorja v prahu nato iz sestavin zgnetemo gladko piskotno testo (¢e
*  2celijajci se nam testo prijemlje na roke, dodamo Se malo

2 rumenjaka

moke)
1 vanilijev sladkor

= testo za nekaj ur ali pa ¢ez no¢ postavimo na hladno
= na rahlo pomokani povrsini ali na peki papirju testo

Glazura: zvaljamo in z model¢ki izrezemo poljubne oblike -
200 g sladkorja v prahu valjamo hladno testo, saj je tako veliko lazje. Pe¢emo
« 1 beljak jih 12 — 15 minut na 180 ¢C, odvisno od pecice in
= Jimonin sok debeline piskotov

= zaglazuro stepamo beljak priblizno 3 minute na

= dodamo sladkor v prahu, ki ga presejemo in nato vse
skupaj na najvisji hitrosti stepamo priblizno 5 minut,
da dobimo enotno zmes nato dodamo 3e limonin sok
in premesamo (koli¢ina limoninega soka je odvisna
od tega, kako gosto maso potrebujemo za risanje) in
prestavimo v dresirno vrecko in pricnemo z risanjem
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ZIMA, ZIMA BELA A

Spomnimo se tiste otroske pesmice: “Zima, zima bela... . Res je sicer, da v Stari Gori nismo imeli
ravno bele zime, sta jo pa k nam pripeljali uciteljici iz krajev, kjer je ta prava zima Se kako prisotna. Ko
je prvic obilno snezilo, sta pograbili kanglice in vanje “nabutali” sneg. Tako sta k nam prinesli kancek
zimskega vzdusja. Pri otrocih in mladostnikih s posebnimi potrebami damo velik poudarek na senzorno
zaznavanje, zato smo jim omogocili, da so roke ali noge dali na oziroma v sneg in tako pridobili novo
cutno izkusnjo.

Da pa nas ne bi samo zeblo, za ogrevanje s plesom in petjem poskrbijo Rdeci noski. En dan v
mesecu je tako rezerviran za obisk klovnov iz drustva Rdeci noski z Ze 20-letno tradicijo, ki Steje 25
bolnisni¢nih klovnov. To so profesionalni umetniki, ki opravljajo poklic klovna v obcutljivem okolju.
Usposobljeni so za delo v bolnisSnicah, ustanovah za ljudi s posebnimi potrebami, zdravstvenih
ustanovah, domovih za ostarele in begunskih centrih.

Cisto vsak kloven ima svoje ime. V dvojicah nas tako obi$¢ejo Petka, Rado Kolorado, Lena,
Anastazija, Aleksander Smerkelj, Bobi, Bozo, Hisnik Joze, Erika Amerika, Tine, Cvilka, Oliva, Leopold
Frak, Vandra, Zlatko, Rita, Marjeta, Tereza, Rambo, Karolina, Biserka, Ifigenija Sfrc¢kljana, Dodo, Tonka
in llda.

S klovni iz druStva Rdeci noski zelo radi skupaj kaj zaigramo, zapojemo in zapleSemo. S svojimi
norc¢ijami nas vedno znova navdusijo, pri¢arajo nam zabaven program in vsem narisejo nasmeh na
obraz.




CIRIUS VIPAVA

Center za izobrazevanje, rehabilitacijo
in usposabljanje Vipava

Dislocirana enota Stara Gora ﬁ

CIRIUS VIPAVA ﬁh

SESTAVINE:

= 240 g tunine v oljcnem olju

= 2 Zlici olivnega olja

= 1 topljeni sir za mazanje

= 1 Zlica mascarpone sira ali kisle smetane
= 2 Zlici soka limone

= RoZmarin

POSTOPEK:

= konzervo tunine odpremo in odlijemo olje, ki ga kasneje zamenjamo z drugim olivnim oljem

= listke roZmarina drobno sesekljamo

= vse sestavine damo v mesalnik in jih sesekljamo, da dobimo gladek namaz (to lahko storimo tudi na
roke)

= namaz za nekaj ¢asa shranimo v hladilnik

SESTAVINE:
= jabolka
= banane

= pomarance ali drugo sadje po izbiri

POSTOPEK:

= sadje olupimo

= nareZemo ga na manjse kose

=  sadje prestavimo v mesalnik (multipraktik, blender), v katerem sestavine zmiksamo v gost napitek
= ¢e nimamo mesalnika si lahko pomagamo tudi s pali¢nim mesalnikom.
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FEBruar
CAS 2A SEME

Februarja smo se podali na potovanje v deZelo pravljic. Zatemnili smo prostor, se udobno
namestili in se prepustili domisljiji ob poslusanju pravljice o posebnem galebu z naslovom Ema Pipifilipi.

Ob slovenskem kulturnem prazniku smo si najprej ogledali proslavo, ki so jo pripravili ucenke in
ucenci CIRIUS Vipava pod mentorstvom njihovih uciteljey, nato pa smo v roke vzeli oglje za risanje in
Presernu narisali pricesko. Nastala je zelo zanimiva slika, ki si jo lahko ogledate spodaj.

Sledil je najbolj nor¢avi dan v letu — pust! Ze nekaj dni pred tem smo se z izdelavo mask in pisano
dekoracijo pripravljali na njegov prihod, na dan, ko je sledilo rajanje, pa smo se nasemili prav vsi. Tako
so po ucilnici in v bolniSni¢ni okolici zaplesale majhne in velike son¢nice. Obiskali smo tudi paciente iz
zgornjega nadstropja in jim pricarali malo noréavega vzdusja ter jim narisali zares velik nasmeh na
obraz. Seveda ta dan ni Slo brez pustnih dobrot: Ze takoj zjutraj nas je s krofi obdaril Radio Robin,
sladkali smo se tudi z Mlinotestovimi krofi, iz Solske kuhinje pa je zadiSalo po sveZze ocvrtih miskah.
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SESTAVINE:

POSTOPEK:

Premaz:

2 vedji jabolki = 1jajce

2 Zlici sladkorja . 3 3lici mleka
1 Zlicka cimeta

1 zavitek listnatega testa Posip:

v roli = sladkorv prahu

jabolki olupimo in odreZzemo konce. Narezemo ju na priblizno 1 cm debele kolobarje. Sredino
vsakega jabol¢nega kolobarja izrezemo, da odstranimo peske in dobimo luknjo (lahko si pomagamo
z aluminijastim pokrovckom steklenice s premerom 3 cm

kristalni sladkor pomesamo s cimetom in v mesanici z obeh strani povaljamo jabol¢ne kolobarje
listnato testo narezemo na 1 cm Siroke trakove in jih ovijemo okoli jabol¢nih kolobarjev

jabolka ovita z listnatim testom postavimo na pekac s peki papirjem in jih premazemo z
razzvrkljanim jajcem pomesanim z mlekom

pecemo priblizno 15 minut na 180 2C

pecene jaboléne obrocke z listnatim testom po Zelji posujemo 3e s sladkorjem v prahu

SESTAVINE: POSTOPEK:
= 2jajcivelikosti M = v eni posodi zme§amo jajca, sladkor in kislo smetano, v drugi
= 1loncek kisle smetane (180 g) posodi pa zme$amo moko, pecilni prasek in $¢epec soli. Suhe
*  2loncka moke sestavine Zlico po Zlico dodajamo k mokrim sestavinam pri
= 10 g pecilnega praska tem ves ¢as meSamo z metlico, da dobimo enotno zmes
* 25 gvanilijevega sladkorja = vvegjo posodo nalijemo toliko olja, da bodo miske lahko
* 20 g sladkorja v prahu plavale v njem. Med peko se ne smejo dotikati dna, ¢e je olje
*  13Cep soli dovolj vroce preverimo z leseno kuhalnico. En konec kuhalnice

postavimo v olje in ¢e se okoli njega delajo mehurcki je dovolj
vroce

= miSke peemo na srednji temperaturi, da se ne zapecejo
prehitro in da se spece tudi notranjost

= Zlico najprej pomocimo v olje, nato zajamemo maso ter jo s
pomocjo druge Zlice potisnemo v olje

= pecemo jih priblizno 4 minute oz. odvisno od velikosti,
ohlajene potresemo s sladkorjem v prahu
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VOSCILNIGE IN PLETENICE ZA NASE BLIZNJE

Marca nas je spremljalo pestro dogajanje. Mesec smo zaceli z druzenjem preko video klica z uéenci
skupine posebnega programa iz CIRIUS/ipava, s katerimi se vedno radi sre¢amo in sodelujemo.

Skozi glasbeno pravljico so se nam predstavili Kontejnercki 2.0 in nam zapeli in po svoje zaigrali
izbrano otrosko in mladinsko poezijo. To so stirje amaterski glasbeniki, ki jih povezuje jo glasba, smeh,
poezija in dobra volja. Svoje moci so zdruzili na inovativen nacin in tako skupaj z glasbenimi instrumenti
interpretirajo otrosko in mladinsko poezijo znanih in neznanih slovenskih avtorjev.

V tem mesecu smo obelezili ve¢ praznikov, ki nas spomnijo na nase bliznje in v ta namen izdelali
lepe voscilnice. Veliko pozornosti smo namenili velikonoénim praznikom, Ze tradicionalno smo barvali
pirhe s ¢ebulnimi olupki, pred tem pa smo skupaj z otroki nabrali cvetove in listje na travniku ter drobili
¢ebulne olupke. Letos smo zavihali rokave in se lotili tudi priprave in peke velikonocnih pletenic, otroci
pa so lahko gnetli testo in pomagali pri oblikovanju sladkega kruha. Naj se pohvalimo, da so pleten ice
¢udovito uspele in smo jih z uzitkom pojedli! Spomnili pa smo se tudi na paciente, ki so nastanjeni na
oddelku za rehabilitacijo in jim z vosc€ilnicami nasih otrok zazeleli lepe praznike.

O nasem velikono¢nem dogajanju je novinarka iz Radia Koper, ki nas je obiskala in z nami preZivela
ta ustvarjalni Solski dan, pripravila tudi krajsi prispevek.
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SESTAVINE:

Testo:

Premaz:

500 g bele pseni¢ne moke
80 g sladkorja

1 vrecka suhega kvasa

40 g masla

40 g olja

250 ml toplega mleka

1 jajce

lupinica 1 limone

1 S¢epec soli

1 jajce
2 Zlici mleka

POSTOPEK:

Testo:

v posodo vsujemo 500 g moke in dodamo vrecko suhega kvasa, 80 g sladkorja, pol Zlicke soli, jajce,
nastrgano limonino lupinico, 40 g stopljenega masla in 40 g olja

prilijemo 250 ml toplega mleka in vse skupaj zmesamo, nato pa dobro pregnetemo v voljno in
prozno testo, ki se ne lepi na roke

testo na roke gnetemo priblizno 10 minut ali pa uporabimo kuhinjski robot

testo pustimo vzhajati v pokriti posodi 1 uro oziroma toliko, da se njegova prostornina podvoji

Oblikovanje in peka:

testo vzamemo iz posode, ga oblikujemo v Struco in razdelimo na 5 enakih kosov

vsak kos razpolovimo, iz polovic pa z dlanmi zvaljamo enako dolgi in debeli “kaci”
privrhu ju stisnemo skupaj, nato spletemo v kito, ki ji sklenemo konca, da dobimo vencek
pletenice postavimo na pekac, ki je prekrit s peki papirjem

na peka¢ damo najvec pet pletenic, ker se bodo povecale

pletenice pokrijemo s krpo in jih pustimo vzhajati 30 minut

segrejemo pecico na 180 eC

pletenice premazemo z mesanico jajca in dveh Zlic mleka

pec¢emo jih 15 - 20 minut pri 180 2C

v ohlajene pletenice lahko dodamo tudi pirhe.
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Ste Ze slisali za Tacke pomagacke? Gre za prostovoljno drustvo, ki opravlja terapevtsko delo s
pomocjo psov. Vodniki in psi so za delo ustrezno strokovno usposobljeni. Njihovo delo
odlikujejo prijaznost, toplina, iskrenost; kosmatinci pa prinasajo Se veliko vec¢, kar je pogosto
neopisljivo z besedami in o ¢emer pricajo odzivi njihovih uporabnikov in strokovnih sodelavcev. Skupaj
s kuzki opravljajo razli¢ne vrste terapij, ki jih v ustanovah skrbno pripravijo in vodijo strokovni delavci.
Njihovo delo je namenjeno predvsem ranljivim skupinam, ki jim druzba mahajocega repka in vlaznega
smrcka obogati pogosto monotono okolje in jim ponovno priZge iskrico Zivljenja. Njihova druzenja
spremljata red in potrpezljivost, obogatena z dobro voljo in neusahljivo predanostjo.

Naj vam povemo, da smo se tudi mi Ze druzili z njimi. Natan¢neje, s kuzkom Larsom, ki nas obiskuje
dvakrat na mesec. Njegova prisotnost zelo blagodejno vpliva na razpolozenje nasih otrok. Vas zanima,
kako to druzenje poteka? Med obiskom se otroci in mladostniki druZijo s psom, ga boZajo, pestujejo,
ga pocesejo, odpeljejo na sprehod in mu na dlaniizrocijo priboljsek. Lahko pa samo preprosto preZivijo
¢as v njegovi druzbi, kar zelo pozitivho vpliva na njihovo splosno pocutje. Prisotnost terapevtskega psa
lahko poveca tudi motivacijo za sodelovanje v dnevnih aktivnostih.

Povemo vam Se o Tamburaskem orkestru Danica iz Dobravelj, ki je v aprilu prvic¢ obiskal Oddelek
za invalidno mladino in rehabilitacijo v Stari Gori in pustil nepozaben vtis. S svojo ¢udovito Zivahno
glasbo in srénim pristopom so najprej razveselili otroke na razvojnem oddelku, nato pa Se odrasle
paciente bolnisnice. Otroci so prisluhnili glasbi in se ob koncu lahko tudi dotaknili posameznih
glasbenih inStrumentov, odrasli pa so bili ob nepricakovanem obisku preprosto ganjeni.




CIRIUS VIPAVA

Center za izobrazevanje, rehabilitacijo
in usposabljanje Vipava

Dislocirana enota Stara Gora

cirius vipava 1%
L2

MaJ @ o

VSEC NAM JE, KO NAS KDO OBISCE IN SE PREDSTAVIMO B

Vedno radi izdelujemo z odpadnim materialom in tudi maja je bilo tako. Pridno smo nabrali

tetrapake, ki so nam prav prisli pri delavnici, ko so nas obiskali otroci iz prilagojenega programa za
predsolske otroke iz CIRIUSVipava. Pobarvali smo kmetijo, v tetrapak nasuli zemljo in posejali Zito. Na
koncu smo se skupaj Se podruzili ob soku in pisSkotih. Ko nas je kasneje obiskal tudi razred posebnega
programa iz CIRIUSVipava pa smo skupaj ustvarjali cvetoci travnik.

To, da psi delujejo na ljudi zelo terapevtsko, Ze vemo. Izjemno terapevtsko izkusnjo pa lahko
otrokom in mladostnikom s posebnimi potrebami prinasajo tudi konji. Tako so nasi otroci preziveli
nepozaben dan ob obisku konjev. Imeli so priloznost bliZje spoznati te cudovite Zivali, jih bozati in se z
njimi povezati. SreCanju so se pridruzili tudi ostali pacienti in obiskovalci. Hvalezni smo drustvu, ki je
poskrbelo za ta ¢udovit obisk in seveda nasim otrokom, ki so z neustrasnim duhom in odprtim srcem
sprejeli to edinstveno izku$njo. Zelimo si, da bi takine dejavnosti postale stalnica, saj vidimo koliko
pozitivnega prinasajo nasim otrokom.

Ni nam vseeno za okolje, zato vsako leto meseca maja izvedemo Cistilno akcijo, kjer poskrbimo,
da je nasa okolica ¢ista in urejena.

Letosnje leto je za dislocirano enoto Stara Gora CIRIUSVipava prav posebno. Obelezujemo namrec
Ze 10-letnico izvajanja vzgojno-izobrazevalnega procesa za otroke in mladostnike s posebnimi
potrebami, ki so v zdravstveni oskrbi v Splosni bolnisnici dr. F ranca Derganca Nova Gorica oziroma na
Oddelku za invalidno mladino in rehabilitacijo Stara Gora. To je za nas priloZnost za praznovanje
uspehov, razmisljanje o prehojeni poti in postavljanje novih temeljev za prihodnost. V ta namen smo
zadnji dan v maju organizirali slavnostno prireditev, e prej pa izdelali zbornik, zasadili nekaj podarjenih
dreves, v novem Solskem letu pa bomo organizirali tudi dan odprtih vrat.
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JUNiJ
JULU, POCITNICE $O TU!

V okviru dneva dejavnosti smo junija izpeljali Sportni dan, ki je v son¢nem in toplem vremenu
potekal v znamenju vodnih iger in nas Zivahno popeljal v pocitniski poletni ¢as.

Ob zakljucku Solskega leta smo pripravili Skatle z izdelki nasih otrok, ki so nastajali med letom.
Podelili smo $e spricevala in zakljucili v primernem stilu: s sladoledom. Ob tem smo se spomnili
dogajanja skozi Solsko leto, ki je za nami, saj je junij Cas, ko se nasSe aktivno druZenje in u€enje pocasi
zaklju€uje. Tako se s ponosom in polni novih izkuSenj razhajamo, a le za kratek ¢as, saj se Ze kmalu

ponovno sre¢amo!

Vsak korak nasih otrok, majhen ali velik, je dokaz izjemne moci in poguma. Veseli smo, da lahko
te korake naredimo skupaj. Prizadenejo nas tezki trenutki, ki se tudi zgodijo, in smo zato Se bolj hvalezni
za vsakega prisotnega otroka in za vse lepe trenutke, ki jih skupaj dozZivimo.

Vsem otrokom in njihovim starSem Zelimo ¢im bolj spros¢ene in brezskrbne pocitnice, obenem pa
se Ze veselimo prihodnjih izzivov in uspehov, ki nas ¢akajo v novem Solskem letu!
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INTERESNA DEJAVNOST O

Vsako leto imajo otroci prilagojenega programa za predsolske otroke in ulenci posebnega
programa vzgoje in izobraZevanja priloznost za vkljuditev v organizirano dejavnost po zakljucku
rednega programa (vrtca) oziroma zunaj Solskega pouka — interesno dejavnost (ID).

Dejavnost poteka vsaj enkrat mesecno, od meseca oktobra do meseca maja.

V mesecu oktobru smo tako priceli z izvajanjem ID, ki smo jo letos poimenovali »Razvedrilne

urice«.

Aktivnosti so se navezovale na letne ¢ase oziroma razlicne priloZznosti in zajemale podrocja
gibanja, narave, umetnosti, jezika in druzbe. Namen je bil otrokom ponuditi razvedritev skozi razli¢ne
zabavne dejavnosti ob katerih se bodo sprostili, glavni poudarek pa je bil na senzornem zaznavaniju.

V sklopu ID smo tako izvedli kulinari¢ne urice, sli na sprehode, izdelovali razlicne dekoracije in
izdelke, izrezovali buce, okrasevali prostore, brali otroske zgodbice, pripravljali pustne rekvizite in
maske, se sproscali, ...
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RAZVEDRILO

»STAROGORSKE« ANEKDOTE

= Uciteljica pride v sobo k ucenki in se zatne pogovarjati z njo. Na koncu klepeta uciteljica
ucenko pozdravi in se odpravi iz sobe, ta pa ji odvrne: »Adijo, ¢au pa zdrava ostani!«

= Ucenka se gleda v ogledalu, naenkrat se nasmehne in z navdusenjem vzklikne: "Olala!"

= Ucenka pomaga pri gnetenju testa. Nakar se ji zacne testo vse bolj prijemati na roke in
ucenka v paniki povzdigne glas: » O Marija, Marija ...«

* Medicinska sestra D. vprasa ucenko, kje je Marija (ob tem misli na medicinsko sestro
Marijo). Ucenka pa izstreli kot iz topa: » V cerkvi! «

Slika na naslovnici: Flora Strukelj, vrtec - skupina Soncki « Urednica: Jasmina Trampuz  Priprava vsebine: Jasmina TrampuZ, sodelovale $e: Meta Slejko, Natalija Bezjak, Kristina Glavas, Alja Gorgiev,
Veronika Rupnik, Laura Kobal, Vesna Stegi¢, Purdica Jencek in Tamara Godec e Oblikovanje: Veronika Rupnik
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